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一 次 試 験
次の(1)から(17)までの（　　）に入れるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ
選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。1

The new manager was ( ) to change the company’s rules at first, but she

eventually agreed after hearing the workers’ opinions.

1 generous 2 reluctant 3 accurate 4 fragile

(1)

The scientist’s theory was ( ) by many experiments, so other researchers began

to accept it.

1 confessed 2 consumed 3 concealed 4 confirmed

(2)

Due to a ( ) of rain this summer, farmers in the area had a very poor harvest.

1 shortage 2 passage 3 message 4 voyage

(3)

The hotel staff were very ( ) to our needs. They even prepared a special meal for

my son, who has a food allergy.

1 aggressive 2 ashamed 3 attentive 4 anxious

(4)

The city government plans to ( ) the use of plastic bags by charging customers a

small fee for each bag.

1 disappear 2 discourage 3 disagree 4 discover

(5)

After the earthquake, volunteers helped ( ) food and water to people who had

lost their homes.

1 dominate 2 doubt 3 dismiss 4 distribute

(6)

The museum’s ( ) includes more than 3,000 paintings from around the world.

1 construction 2 correction 3 collection 4 conclusion

(7)

A : This math problem is too difficult.

B : Don’t give up. If you ( ) the problem into smaller steps, it will be easier to

solve.

1 divide 2 decline 3 deliver 4 depart

(8)

The factory was ( ) closed after workers found that some of its machines were

unsafe.

1 fluently 2 temporarily 3 mentally 4 loosely

(9)
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Many people now use ( ) energy, such as solar and wind power, to reduce air

pollution.

1 remarkable 2 reasonable 3 renewable 4 responsible

(10)

The team ( ) a new plan after the first one failed.

1 made up for 2 caught up with

3 kept up with 4 came up with

(11)

I can’t ( ) the noise from the construction site next door anymore. I’m going to

complain to the manager.

1 put up with 2 look up to

3 get along with 4 run out of

(12)

The president’s speech was canceled ( ) the heavy snow.

1 on account of 2 in terms of

3 in addition to 4 by means of

(13)

Kenji’s parents were not ( ) his plan to study abroad at first, but they finally

agreed.

1 in charge of 2 in spite of

3 in favor of 4 in need of

(14)

A : Did you finish your report?

B : ( ). I still need to add some graphs.

1 Not quite 2 Not at all

3 No way 4 Never mind

(15)

Please ( ) the instructions carefully before you start using the machine.

1 give off 2 take off

3 hold on 4 go over

(16)

Many people ( ) the old building being torn down, but the city decided to go

ahead with the plan.

1 belonged to 2 objected to

3 referred to 4 contributed to

(17)
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次の英文A, Bを読み、その文意にそって(18)から(23)までの（　　）に入れるのに最も
適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。

※本文を設問ごとに区切っています。区切られた部分を読んだら、すぐ下の設問に答えましょう。

(18) に対応する部分（第1段落）

Wolves Return to Yellowstone

Gray wolves once lived across much of the United States. However, by the 1920s, they had

disappeared from Yellowstone National Park because people ( 18 ). At the time, wolves were

seen as dangerous animals that attacked farm animals.

(18)

1 built new roads in the park

2 brought other animals into the area

3 hunted them in large numbers

4 stopped visiting the park

(19) に対応する部分（第2段落）

Without wolves, the number of elk in the park increased greatly. The elk ate young trees such

as willows along rivers, and as a result, the riverbanks began to wear away. ( 19 ), beavers,

which use willows to build their homes, became rare in the park.

(19)

1 In contrast

2 Moreover

3 For instance

4 Otherwise

2
A
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(20) に対応する部分（第3段落）

In 1995,  scientists  brought wolves back to Yellowstone.  The wolves hunted elk and also

caused them to avoid certain areas.  This allowed trees to grow again,  and beavers returned.

Some scientists say this shows that ( 20 ). However, others believe that other factors, such as

changes in the climate, also played a role.

(20)

1 one animal can affect a whole environment

2 wolves are no longer dangerous

3 elk are the most important animal in the park

4 people should not visit national parks
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次の英文を読み、その文意にそって(21)から(23)までの（　　）に入れるのに最も適
切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。

(21) に対応する部分（第1段落）

A Shorter Work Week

In  many  countries,  people  usually  work  five  days  a  week.  Recently,  however,  some

companies have been testing a four-day work week. In 2022, about 60 companies in the United

Kingdom took part in a six-month trial. During the trial, employees worked fewer hours ( 21 ).

After the trial ended, most of the companies decided to continue the new system.

(21)

1 and lost part of their pay

2 because they had to study more

3 while their bosses worked longer

4 but received the same salary

(22) に対応する部分（第2段落）

Supporters say that a shorter work week has many benefits. Workers can spend more time

with their families and on their hobbies, so they feel less stressed. ( 22 ), companies may find it

easier to hire new staff, because many job seekers are attracted to this kind of working style.

(22)

1 On the other hand

2 In addition

3 Even so

4 Instead

(23) に対応する部分（第3段落）

However, a four-day work week may not work for every business. For example, hospitals

and stores need staff every day, so it can be difficult for them to ( 23 ). Experts say that each

company needs to think carefully about whether the system suits its type of work.

(23)

1 pay their workers on time

2 find customers online

3 reduce the number of working days

4 build new offices

2
B
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次の英文A, Bの内容に関して、(24)から(31)までの質問に対して最も適切なもの、また
は文を完成させるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマー
ク欄をぬりつぶしなさい。

(24) に対応する部分（第1段落）

From: Linda Carter

To: Tomoko Hayashi

Date: November 8

Subject: Our English conversation club

Hi Tomoko,

Thank you for joining our English conversation club at Greenwood Library last month. I

hope you are enjoying the meetings. As you know, we usually meet every Thursday

evening from 7 p.m. However, the library will be closed for repairs for two weeks from

November 20. During that time, we will meet at Maple Café across the street instead.

The café owner has kindly offered to let us use the room upstairs for free.

(24) What will happen from November 20?

1 The library will start opening on Thursdays.

2 The club will meet at a different place.

3 The café owner will join the club.

4 Members will have to pay to use a room.

(25) に対応する部分（第2段落）

Also, I have a favor to ask. Our club is planning a special event in December to

celebrate the end of the year. Each member will give a short speech in English about a

tradition from his or her country. Since you are the only member from Japan, everyone

is looking forward to hearing about Japanese New Year customs. Would you be willing

to give your speech first?

(25) What does Linda ask Tomoko to do?

1 Find a new place for the club to meet.

2 Prepare traditional food for the December event.

3 Be the first speaker at a special event.

4 Teach Japanese to the other members.

3
A
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(26) に対応する部分（第3段落）

Finally, some members have suggested that we create an online group so that we can

share information more easily. If you have any ideas about which app we should use,

please let me know by the end of this month. I’d like to decide on one at our meeting

on December 3.

Best regards,

Linda

(26) Why does Linda want Tomoko’s ideas by the end of the month?

1 The library will open again at that time.

2 She needs to send invitations for the event.

3 Tomoko will leave the club in December.

4 She wants to choose an app at a meeting in December.
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次の英文の内容に関して、(27)から(31)までの質問に対して最も適切なもの、または
文を完成させるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク
欄をぬりつぶしなさい。

(27) に対応する部分（第1段落）

A Safe Place for Seeds

Around  the  world,  farmers  grow  many  different  types  of  crops.  Each  type  has  special

features, such as the ability to survive dry weather or resist certain diseases. However, some

types of crops are disappearing because farmers now tend to grow only a few popular types that

produce large harvests. If these rare types are lost, it may become difficult to develop new crops

in the future.

(27) Why are some types of crops disappearing?

1 Diseases have destroyed most farms around the world.

2 Farmers prefer to grow a few types that produce large harvests.

3 Dry weather has made it impossible to grow many crops.

4 Scientists have stopped developing new types of crops.

(28) に対応する部分（第2段落）

To protect crop diversity, many countries have built seed banks, which store seeds for a long

time. One of the most famous is the Svalbard Global Seed Vault, which opened in 2008 on an

island  belonging  to  Norway,  far  north  near  the  Arctic.  The  vault  was  built  deep  inside  a

mountain, where the ground stays frozen all year. Because of this, seeds can be kept at very low

temperatures even if the electricity stops. Today, it holds more than one million seed samples

from around the world.

(28) Why was the Svalbard Global Seed Vault built inside a mountain?

1 To keep the seeds cold even if the electricity stops.

2 To hide the seeds from other countries.

3 To make it easier for visitors to see the seeds.

4 To protect the seeds from strong winds.

3
B
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(29) に対応する部分（第3段落）

The seeds in the vault have already proved useful. In 2015, researchers in Syria could not

continue their work because of a war. They had sent copies of their seeds to Svalbard, so they

were able to take some of them out and start growing the crops again in other countries, such as

Lebanon and Morocco. This was the first time that seeds were withdrawn from the vault.

(29) What happened in 2015?

1 The vault stopped accepting seeds from Syria.

2 Farmers in Norway started growing crops from Syria.

3 Researchers took seeds out of the vault to restart their work.

4 A war caused damage to the vault in Svalbard.

(30) に対応する部分（第4段落）

However, the vault also faces challenges. In late 2016, unusually warm weather caused some

ice  and  snow to  melt,  and  water  entered  the  entrance  tunnel.  Although the  seeds  were  not

damaged, the event reminded people that climate change could threaten even this safe place.

Since then, the entrance has been improved to better protect the vault.

(30) What did the event in late 2016 show?

1 The seeds in the vault were too old to use.

2 Climate change could be a danger even for the vault.

3 The entrance tunnel needed to be closed forever.

4 Electricity was no longer needed at the vault.

(31) に対応する部分（本文全体）

第1段落〜第4段落の内容と照らし合わせ、本文の内容と一致するものを選びましょう。

(31) Which of the following statements is true?

1 The seed vault has not been used since it opened.

2 Seeds in Svalbard come only from countries near the Arctic.

3 Some seeds were damaged by water in the entrance tunnel.

4 Seed banks help protect types of crops that might otherwise be lost.
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ライティング（英文要約）

● 以下の英文を読んで、その内容を45〜55語の英語で要約し、解答欄に記入しなさい。
● 解答は、解答用紙のB面にある英文要約解答欄に書きなさい。なお、解答欄の外に書かれたものは

採点されません。
● 解答が英文の要約になっていないと判断された場合は、0点と採点されることがあります。英文をよ

く読んでから答えてください。

In  recent  years,  plant-based  meat  has  become  more  common  in  supermarkets  and

restaurants. These products are made from plants such as soybeans and peas, but they are

designed to taste and look like real meat.

There are several reasons why people choose plant-based meat.  Raising animals for

food requires a lot of land and water, and it also produces greenhouse gases. By eating

plant-based meat, people can help reduce these environmental problems. In addition, some

people believe that these products are healthier because they usually contain less fat.

However,  plant-based meat also has some disadvantages. It  is often more expensive

than regular meat,  so some families cannot afford to buy it  regularly.  Moreover,  many

products contain a lot of salt and other additives to improve their taste, which may not be

good for people’s health.

M E M O

4
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ライティング（英作文）

● 以下のTOPICについて、あなたの意見とその理由を2つ書きなさい。
● POINTSは理由を書く際の参考となる観点を示したものです。ただし、これら以外の観点から理由を

書いてもかまいません。
● 語数の目安は80語〜100語です。
● 解答は、解答用紙のB面にある英作文解答欄に書きなさい。なお、解答欄の外に書かれたものは採

点されません。
● 解答がTOPICに示された問いの答えになっていない場合や、TOPICからずれていると判断された場

合は、0点と採点されることがあります。TOPICの内容をよく読んでから答えてください。

TOPIC

Some people say that all students should learn programming at school. Do you agree with

this opinion?

POINTS

●Future jobs

●Cost

●Study time

M E M O

5
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英検2級 オリジナル予想問題　解答・解説

Answer

筆記 1

(1) (2) (3) (4) (5) (6)

2 4 1 3 2 4

(7) (8) (9) (10) (11) (12)

3 1 2 3 4 1

(13) (14) (15) (16) (17)

1 3 1 4 2

筆記 2

A
(18) (19) (20)

3 2 1

B
(21) (22) (23)

4 2 3

筆記 3

A
(24) (25) (26)

2 3 4

B
(27) (28) (29) (30) (31)

2 1 3 2 4

4（英文要約）・5（英作文）の解答例は、本冊子の最後を参照。

一次試験　筆記 1

(1) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 generous「気前のよい」 2 reluctant「気が進まない」

3 accurate「正確な」 4 fragile「壊れやすい」

(2) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 confess「～を告白する」 2 consume「～を消費する」

3 conceal「～を隠す」 4 confirm「～を裏付ける、確認する」

(3) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 shortage「不足」 2 passage「通路、一節」

3 message「伝言」 4 voyage「航海」

新しい部長は最初、会社の規則を変えることに消極的でしたが、従業員の意見を聞いた後、最終的には同意しました。訳

but の後に「最終的には同意した」とあるので、最初は反対の態度だったとわかります。be reluctant to ～「～するのに気が
進まない」の 2 が正解です。

解説

その科学者の理論は多くの実験によって裏付けられたので、ほかの研究者たちもそれを受け入れ始めました。訳

so 以下の「ほかの研究者も受け入れ始めた」から、理論が実験で「裏付けられた」とわかります。4 confirmed が正解です。解説

今年の夏は雨不足のため、その地域の農家は非常に不作でした。訳

「不作だった」原因として自然なのは「雨の不足」です。a shortage of ～「～の不足」の形で覚えましょう。解説
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(4) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 aggressive「攻撃的な」 2 ashamed「恥じて」

3 attentive「よく気を配る」 4 anxious「心配して」

(5) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 disappear「消える」 2 discourage「～を思いとどまらせる、抑制する」

3 disagree「意見が合わない」 4 discover「～を発見する」

(6) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 dominate「～を支配する」 2 doubt「～を疑う」

3 dismiss「～を退ける」 4 distribute「～を配る」

(7) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 construction「建設」 2 correction「訂正」

3 collection「収蔵品、コレクション」 4 conclusion「結論」

(8) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 divide「～を分ける」 2 decline「～を断る」

3 deliver「～を配達する」 4 depart「出発する」

ホテルのスタッフは私たちの要望にとてもよく気を配ってくれました。食物アレルギーのある息子のために特別な食事まで用
意してくれました。

訳

2文目の「特別な食事まで用意してくれた」が具体例になっています。be attentive to ～「～に気を配る」の 3 が正解です。解説

市は、袋1枚ごとに客から少額の料金を取ることで、レジ袋の使用を抑制する計画です。訳

料金を取るのは、レジ袋を使わせないようにするためです。discourage は「（行動）をやめさせる、抑制する」という意味
で、2 が正解です。

解説

地震の後、ボランティアは家を失った人々に食料と水を配るのを手伝いました。訳

food and water を家を失った人々に「配る」という意味になる 4 distribute が正解です。distribute A to B「AをBに配る」の
形です。

解説

その美術館の収蔵品には、世界中から集められた3,000点以上の絵画が含まれています。訳

3,000点以上の絵画を「含む」ものなので、3 collection が正解です。解説

A：この数学の問題は難しすぎるよ。
B：あきらめないで。問題を小さな段階に分ければ、解きやすくなるよ。

訳

divide A into B で「AをBに分ける」という意味です。空所の後の into smaller steps がヒントになります。解説
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(9) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 fluently「流ちょうに」 2 temporarily「一時的に」

3 mentally「精神的に」 4 loosely「ゆるく」

(10) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 remarkable「注目すべき」 2 reasonable「妥当な」

3 renewable「再生可能な」 4 responsible「責任のある」

(11) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 make up for ～「～の埋め合わせをする」 2 catch up with ～「～に追いつく」

3 keep up with ～「～についていく」 4 come up with ～「～を思いつく」

(12) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 put up with ～「～を我慢する」 2 look up to ～「～を尊敬する」

3 get along with ～「～と仲良くやる」 4 run out of ～「～を使い果たす」

(13) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 on account of ～「～のために、～が原因で」 2 in terms of ～「～の観点から」

3 in addition to ～「～に加えて」 4 by means of ～「～によって（手段）」

一部の機械が安全でないことを従業員が発見した後、その工場は一時的に閉鎖されました。訳

安全でない機械が見つかったため、修理などのために「一時的に」閉鎖されたと考えるのが自然です。2 temporarily が正解で
す。

解説

現在、多くの人が大気汚染を減らすために、太陽光や風力などの再生可能エネルギーを使っています。訳

such as solar and wind power「太陽光や風力など」が具体例です。renewable energy「再生可能エネルギー」は環境問題の
長文でもよく出る表現です。

解説

そのチームは、最初の計画が失敗した後、新しい計画を思いつきました。訳

a new plan を目的語にとり、「新しい計画を思いついた」となる 4 came up with が正解です。解説

隣の工事現場の騒音にはもう我慢できません。管理者に苦情を言うつもりです。訳

2文目の「苦情を言うつもりだ」から、騒音に「我慢できない」とわかります。put up with ～は stand や bear と同じ意味で
す。

解説

大雪のため、社長のスピーチは中止されました。訳

中止の理由が大雪なので、原因を表す 1 on account of が正解です。because of と同じ意味です。解説

3　2級／オリジナル予想問題



(14) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 in charge of ～「～を担当して」 2 in spite of ～「～にもかかわらず」

3 in favor of ～「～に賛成して」 4 in need of ～「～を必要として」

(15) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 Not quite.「完全にはそうではない」 2 Not at all.「まったく～ない」

3 No way.「とんでもない」 4 Never mind.「気にしないで」

(16) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 give off ～「～を発する」 2 take off ～「～を脱ぐ」

3 hold on「待つ」 4 go over ～「～を見直す、よく調べる」

(17) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 belong to ～「～に所属する」 2 object to ～「～に反対する」

3 refer to ～「～に言及する」 4 contribute to ～「～に貢献する」

一次試験　筆記 2A

Wolves Return to Yellowstone

Gray wolves once lived across much of the United States. However, by the 1920s, they had disappeared from Yellowstone

National Park because people ( 18 ). ❶ At the time, wolves were seen as dangerous animals that attacked farm animals.

Without wolves, the number of elk in the park increased greatly. ❷ The elk ate young trees such as willows along rivers, and as a

result, the riverbanks began to wear away. ( 19 ), beavers, which use willows to build their homes, became rare in the park.

In 1995, scientists brought wolves back to Yellowstone. The wolves hunted elk and also caused them to avoid certain areas. ❸

This allowed trees to grow again, and beavers returned. Some scientists say this shows that ( 20 ). However, others believe that

other factors, such as changes in the climate, also played a role.

健二の両親は最初、彼の留学計画に賛成していませんでしたが、最終的には同意しました。訳

but の後の「最終的には同意した」と対比になるので、最初は「賛成していなかった」とわかります。3 in favor of が正解で
す。

解説

A：レポートは終わった？
B：まだ完全には終わっていないんだ。まだいくつかグラフを加える必要があるよ。

訳

「まだグラフを加える必要がある」とあるので、ほとんど終わっているがまだ完成していない状態です。1 Not quite が正解で
す。2は「まったく終わっていない」となり、後ろの内容と合いません。

解説

機械を使い始める前に、説明書に注意深く目を通してください。訳

instructions「説明書」を目的語にとり、「注意深く目を通す」となる 4 go over が正解です。解説

多くの人がその古い建物が取り壊されることに反対しましたが、市は計画を進めることに決めました。訳

but の後の「市は計画を進めた」と対比になるので、人々は「反対した」とわかります。object to の to は前置詞なので、後
ろには名詞や動名詞が来ます。

解説

4　2級／オリジナル予想問題



Words

第1段 □ disappear「姿を消す」 □ be seen as ～「～と見なされる」
第2段 □ elk「エルク（大型のシカ）」 □ willow「ヤナギ」 □ wear away「すり減る、削られる」 □ rare「珍しい」
第3段 □ cause ＋ O ＋ to ～「Oに～させる」 □ factor「要因」 □ play a role「役割を果たす」

(18) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 「公園に新しい道路を作った」

2 「ほかの動物をその地域に持ち込んだ」

3 「オオカミを大量に狩った」

4 「公園を訪れるのをやめた」

(19) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 「対照的に」

2 「さらに」

3 「例えば」

4 「さもなければ」

(20) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 「1種類の動物が環境全体に影響を与えうる」

2 「オオカミはもはや危険ではない」

3 「エルクは公園で最も重要な動物である」

4 「人々は国立公園を訪れるべきではない」

イエローストーンにオオカミが戻る
ハイイロオオカミはかつてアメリカの広い範囲に生息していました。しかし1920年代までに、人々が大量に狩ったため、イエ
ローストーン国立公園から姿を消してしまいました。❶当時、オオカミは家畜を襲う危険な動物だと見なされていたのです。

オオカミがいなくなると、公園内のエルク（大型のシカ）の数が大きく増えました。❷エルクは川沿いのヤナギなどの若木を
食べ、その結果、川岸が削られ始めました。さらに、ヤナギを使って巣を作るビーバーも公園内で珍しくなりました。

1995年、科学者たちはオオカミをイエローストーンに戻しました。オオカミはエルクを狩り、さらにエルクが特定の場所を避
けるようにもなりました。❸これにより木々が再び育つようになり、ビーバーも戻ってきました。これは、1種類の動物が環境
全体に影響を与えうることを示していると言う科学者もいます。しかし、気候の変化などほかの要因も関わっていたと考える
人もいます。

訳

❶ 直後の文に「当時、オオカミは家畜を襲う危険な動物だと見なされていた」とあります。危険な動物と考えられていたため
に人々が狩ったと考えるのが自然なので、3 が正解です。

解説

❷ 空所の前では「エルクが若木を食べて川岸が削られた」という悪い影響が、後ろでは「ビーバーが珍しくなった」という別
の悪い影響が述べられています。悪い影響を付け加えているので、2 Moreover が正解です。

解説

❸ オオカミが戻ったことで、エルク→木→ビーバーと次々に変化が起きたことが述べられています。それをまとめた 1 が正解
です。直後の However 以下で「ほかの要因もあった」と別の意見を示していることも、空所が「オオカミの影響の大きさ」
を述べる内容であることを裏付けています。

解説

5　2級／オリジナル予想問題



一次試験　筆記 2B

A Shorter Work Week

In many countries, people usually work five days a week. Recently, however, some companies have been testing a four-day work

week. In 2022, about 60 companies in the United Kingdom took part in a six-month trial. During the trial, employees worked fewer

hours ( 21 ). ❶ After the trial ended, most of the companies decided to continue the new system.

Supporters say that a shorter work week has many benefits. ❷ Workers can spend more time with their families and on their

hobbies, so they feel less stressed. ( 22 ), companies may find it easier to hire new staff, because many job seekers are attracted to

this kind of working style.

However, a four-day work week may not work for every business. ❸ For example, hospitals and stores need staff every day, so it

can be difficult for them to ( 23 ). Experts say that each company needs to think carefully about whether the system suits its type of

work.

Words

第1段 □ trial「試験（的な取り組み）」 □ employee「従業員」 □ salary「給料」
第2段 □ supporter「支持者」 □ hire「～を雇う」 □ job seeker「求職者」 □ be attracted to ～「～にひかれる」
第3段 □ suit「～に合う」

(21) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 「給料の一部を失った」

2 「もっと勉強しなければならなかったので」

3 「上司がより長く働く一方で」

4 「しかし同じ給料を受け取った」

(22) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 「一方で」

2 「さらに」

3 「それでも」

4 「その代わりに」

より短い労働週
多くの国では、人々はふつう週5日働きます。しかし最近、週4日勤務を試している会社があります。2022年には、イギリスの
約60の会社が6か月間の試験的な取り組みに参加しました。その期間中、従業員は働く時間が減ったにもかかわらず、同じ給
料を受け取りました。❶試験期間が終わった後、ほとんどの会社がこの新しい制度を続けることに決めました。

支持する人々は、労働週を短くすることには多くの利点があると言います。❷働く人は家族と過ごしたり趣味に使ったりする
時間が増えるので、ストレスが減ります。さらに、多くの求職者がこうした働き方にひかれるため、会社は新しい人材を雇い
やすくなるかもしれません。

しかし、週4日勤務はすべての業種でうまくいくとは限りません。❸例えば、病院や店は毎日スタッフが必要なので、勤務日数
を減らすのは難しいことがあります。専門家は、それぞれの会社がこの制度が自社の仕事の種類に合っているかを慎重に考え
る必要があると言います。

訳

❶ 試験の後、ほとんどの会社がこの制度を続けることにしたとあります。従業員にとって良い条件だったと考えられるので、
働く時間が減っても給料は同じだったという 4 が最も自然です。

解説

❷ 空所の前では働く人にとっての利点（ストレスが減る）、後ろでは会社にとっての利点（人を雇いやすい）が述べられてい
ます。利点を付け加えているので、2 In addition が正解です。

解説

6　2級／オリジナル予想問題



(23) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 「従業員に期日どおりに給料を払う」

2 「オンラインで客を見つける」

3 「勤務日数を減らす」

4 「新しい事務所を建てる」

一次試験　筆記 3A

From: Linda Carter

To: Tomoko Hayashi

Date: November 8

Subject: Our English conversation club

Hi Tomoko,

Thank you for joining our English conversation club at Greenwood Library last month. I hope you are enjoying the meetings. As

you know, we usually meet every Thursday evening from 7 p.m. However, the library will be closed for repairs for two weeks from

November 20. ❶ During that time, we will meet at Maple Café across the street instead. The café owner has kindly offered to let us

use the room upstairs for free.

Also, I have a favor to ask. Our club is planning a special event in December to celebrate the end of the year. Each member will

give a short speech in English about a tradition from his or her country. Since you are the only member from Japan, everyone is

looking forward to hearing about Japanese New Year customs. ❷ Would you be willing to give your speech first?

Finally, some members have suggested that we create an online group so that we can share information more easily. If you have

any ideas about which app we should use, please let me know by the end of this month. ❸ I’d like to decide on one at our meeting

on December 3.

Best regards,

Linda

Words □ be closed for repairs「修理のため閉鎖される」 □ upstairs「2階の」 □ have a favor to ask「お願いがある」
□ custom「習慣」 □ be willing to ～「～するのをいとわない」 □ suggest that ～「～ということを提案する」

❸ 病院や店は毎日スタッフが必要だという理由から、「勤務日数を減らすのが難しい」とつながる 3 が正解です。段落の最初
の However 以下で週4日勤務の問題点を述べていることを押さえましょう。

解説

送信者：リンダ・カーター
宛先：トモコ・ハヤシ
日付：11月8日
件名：英会話クラブについて

こんにちは、トモコ
先月は、グリーンウッド図書館の英会話クラブに参加してくれてありがとう。集まりを楽しんでくれているといいな。知って
のとおり、私たちはふだん毎週木曜日の午後7時から集まっています。でも、図書館が11月20日から2週間、修理のため閉館に
なります。❶その間は、代わりに通りの向かいのメープル・カフェで集まります。カフェのオーナーが、親切にも2階の部屋を
無料で使わせてくれることになりました。

それから、お願いがあります。私たちのクラブでは、年末を祝うために12月に特別なイベントを計画しています。メンバーは
それぞれ、自分の国の伝統について英語で短いスピーチをします。あなたは日本から来た唯一のメンバーなので、みんな日本
のお正月の習慣について聞くのを楽しみにしています。❷最初にスピーチをしてもらえないでしょうか。

最後に、情報をもっと簡単に共有できるよう、オンラインのグループを作ろうという提案がメンバーから出ています。どのア
プリを使うのがいいか、何か考えがあれば、今月末までに教えてください。❸12月3日の集まりで1つに決めたいと思っていま
す。

よろしくね。
リンダ

訳
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(24) Answer 2

質問の訳　11月20日から何が起こりますか。

選 択 肢 の 訳

1 図書館が木曜日に開くようになる。

2 クラブが別の場所で集まる。

3 カフェのオーナーがクラブに参加する。

4 メンバーは部屋を使うのにお金を払わなければならない。

(25) Answer 3

質問の訳　リンダはトモコに何をするよう頼んでいますか。

選 択 肢 の 訳

1 クラブが集まる新しい場所を見つける。

2 12月のイベントのために伝統料理を準備する。

3 特別なイベントで最初の発表者になる。

4 ほかのメンバーに日本語を教える。

(26) Answer 4

質問の訳　リンダはなぜ今月末までにトモコの考えを知りたいのですか。

選 択 肢 の 訳

1 そのころに図書館が再び開くから。

2 イベントの招待状を送る必要があるから。

3 トモコが12月にクラブをやめるから。

4 12月の集まりでアプリを選びたいから。

❶ During that time, we will meet at Maple Café across the street instead. とあります。図書館が閉館する間、クラブはカ
フェで集まるので、2 が正解です。部屋は無料で使えるので、4は本文と逆です。

解説

❷ Would you be willing to give your speech first? とあります。give one’s speech first を be the first speaker と言いかえた 3
が正解です。

解説

❸ I’d like to decide on one at our meeting on December 3. とあり、one は app を指します。12月3日の集まりで決めるため
に、それまでに意見を集めたいということなので、4 が正解です。

解説

8　2級／オリジナル予想問題



一次試験　筆記 3B

A Safe Place for Seeds

Around the world, farmers grow many different types of crops. Each type has special features, such as the ability to survive dry

weather or resist certain diseases. However, some types of crops are disappearing because ❶ farmers now tend to grow only a few

popular types that produce large harvests. If these rare types are lost, it may become difficult to develop new crops in the future.

To protect crop diversity, many countries have built seed banks, which store seeds for a long time. One of the most famous is the

Svalbard Global Seed Vault, which opened in 2008 on an island belonging to Norway, far north near the Arctic. The vault was built

deep inside a mountain, where the ground stays frozen all year. Because of this, ❷ seeds can be kept at very low temperatures even

if the electricity stops. Today, it holds more than one million seed samples from around the world.

The seeds in the vault have already proved useful. In 2015, researchers in Syria could not continue their work because of a war.

They had sent copies of their seeds to Svalbard, so ❸ they were able to take some of them out and start growing the crops again in

other countries, such as Lebanon and Morocco. This was the first time that seeds were withdrawn from the vault.

However, the vault also faces challenges. In late 2016, unusually warm weather caused some ice and snow to melt, and water

entered the entrance tunnel. Although the seeds were not damaged, ❹ the event reminded people that climate change could threaten

even this safe place. Since then, the entrance has been improved to better protect the vault.

Words

第1段 □ crop「作物」 □ resist「～に抵抗する」 □ tend to ～「～する傾向がある」 □ harvest「収穫（量）」
第2段 □ diversity「多様性」 □ vault「貯蔵庫」 □ the Arctic「北極圏」 □ sample「サンプル、見本」
第3段 □ prove ～「～だとわかる」 □ withdraw「～を引き出す」
第4段 □ challenge「課題」 □ remind ＋人＋that ～「（人）に～を気づかせる」 □ threaten「～をおびやかす」

(27) Answer 2

質問の訳　なぜ一部の種類の作物が姿を消しつつあるのですか。

選 択 肢 の 訳

1 病気が世界中のほとんどの農場を破壊したから。

2 農家が収穫量の多い数種類を育てるほうを好むから。

3 乾燥した天候のせいで多くの作物を育てられなくなったから。

4 科学者が新しい種類の作物の開発をやめたから。

種子のための安全な場所
世界中で、農家はさまざまな種類の作物を育てています。それぞれの種類には、乾燥した天候に耐える力や、特定の病気に強
い性質などの特徴があります。しかし、❶農家は今、収穫量の多い人気のある数種類だけを育てる傾向があるため、姿を消し
つつある作物の種類もあります。こうした珍しい種類が失われると、将来、新しい作物を開発するのが難しくなるかもしれま
せん。

作物の多様性を守るために、多くの国が種子を長期間保存する種子銀行を作ってきました。最も有名なものの1つが、2008年
に北極圏に近いはるか北の、ノルウェー領の島に開設されたスバールバル世界種子貯蔵庫です。貯蔵庫は山の奥深くに作られ
ており、そこでは地面が一年中凍っています。このため、❷たとえ電気が止まっても、種子を非常に低い温度で保管すること
ができます。現在、そこには世界中から集められた100万以上の種子のサンプルが保管されています。

貯蔵庫の種子は、すでに役に立っています。2015年、シリアの研究者たちは戦争のために研究を続けられなくなりました。彼
らは種子のコピーをスバールバルに送っていたので、❸その一部を取り出して、レバノンやモロッコなどほかの国で再び作物
を育て始めることができました。貯蔵庫から種子が引き出されたのは、これが初めてでした。

しかし、貯蔵庫は課題にも直面しています。2016年の終わりごろ、異常に暖かい天候によって氷や雪の一部がとけ、入口のト
ンネルに水が入り込みました。種子に被害はありませんでしたが、❹この出来事は、気候変動がこの安全な場所さえもおびや
かしうることを人々に気づかせました。それ以来、貯蔵庫をよりよく守るために入口が改良されています。

訳

❶ farmers now tend to grow only a few popular types that produce large harvests とあるので、2 が正解です。tend to grow
を prefer to grow と言いかえています。

解説
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(28) Answer 1

質問の訳　スバールバル世界種子貯蔵庫はなぜ山の中に作られたのですか。

選 択 肢 の 訳

1 電気が止まっても種子を冷たく保つため。

2 ほかの国から種子を隠すため。

3 訪問者が種子を見やすくするため。

4 強風から種子を守るため。

(29) Answer 3

質問の訳　2015年に何が起こりましたか。

選 択 肢 の 訳

1 貯蔵庫がシリアからの種子の受け入れをやめた。

2 ノルウェーの農家がシリアの作物を育て始めた。

3 研究者が研究を再開するために貯蔵庫から種子を取り出した。

4 戦争によってスバールバルの貯蔵庫が被害を受けた。

(30) Answer 2

質問の訳　2016年の終わりごろの出来事は何を示しましたか。

選 択 肢 の 訳

1 貯蔵庫の種子は古すぎて使えなかった。

2 気候変動は貯蔵庫にとっても危険になりうる。

3 入口のトンネルは永久に閉じる必要があった。

4 貯蔵庫ではもう電気が必要なくなった。

(31) Answer 4

質問の訳　次の記述のうち正しいものはどれですか。

選 択 肢 の 訳

1 種子貯蔵庫は開設以来一度も使われていない。

2 スバールバルの種子は北極圏に近い国からのものだけである。

3 入口のトンネルに入った水で一部の種子が被害を受けた。

4 種子銀行は、放っておけば失われるかもしれない作物の種類を守るのに役立つ。

❷ 山の奥では地面が一年中凍っているため、seeds can be kept at very low temperatures even if the electricity stops とあり
ます。したがって 1 が正解です。

解説

❸ シリアの研究者は、戦争で研究を続けられなくなったため、送っておいた種子を取り出してほかの国で作物を育て始めまし
た。したがって 3 が正解です。戦争が起きたのはシリアで、貯蔵庫ではないので4は不適切です。

解説

❹ the event reminded people that climate change could threaten even this safe place とあります。threaten を be a danger
for と言いかえた 2 が正解です。

解説

第1段落で珍しい種類の作物が失われつつあること、第2段落で作物の多様性を守るために種子銀行が作られたことが述べられ
ているので、4 が正解です。1は2015年に種子が取り出されているので誤り、2は from around the world とあるので誤り、3
は the seeds were not damaged とあるので誤りです。

解説

10　2級／オリジナル予想問題



一次試験　筆記 4

In recent years, plant-based meat has become more common in supermarkets and restaurants. These products are made from

plants such as soybeans and peas, but they are designed to taste and look like real meat.

There are several reasons why people choose plant-based meat. Raising animals for food requires a lot of land and water, and it

also produces greenhouse gases. By eating plant-based meat, people can help reduce these environmental problems. In addition,

some people believe that these products are healthier because they usually contain less fat.

However, plant-based meat also has some disadvantages. It is often more expensive than regular meat, so some families cannot

afford to buy it regularly. Moreover, many products contain a lot of salt and other additives to improve their taste, which may not be

good for people’s health.

解答例 1

Plant-based meat, which is made from plants but tastes like real meat, is becoming popular. It can reduce environmental damage

caused by raising animals and often contains less fat. However, it tends to be more expensive than normal meat and may contain too

much salt and other additives. （48語）

解答例 2

More stores and restaurants now sell meat made from plants. People choose it because it is better for the environment than raising

animals and is often lower in fat. On the other hand, it can be costly, and some products include a lot of salt and additives. （47語）

使える表現 □ environmental damage「環境への被害」 □ tend to ～「～する傾向がある」 □ costly「費用のかかる」
□ On the other hand「一方で」

一次試験　筆記 5

TOPIC の訳　すべての生徒が学校でプログラミングを学ぶべきだと言う人がいます。あなたはこの意見に賛成ですか。
POINTS の訳　将来の仕事 ／ 費用 ／ 勉強時間

近年、植物由来の肉がスーパーマーケットやレストランでより一般的になってきました。これらの製品は大豆やエンドウ豆な
どの植物から作られていますが、本物の肉のような味と見た目になるように作られています。
人々が植物由来の肉を選ぶのには、いくつかの理由があります。食用に動物を育てるには多くの土地と水が必要で、温室効果
ガスも発生します。植物由来の肉を食べることで、人々はこうした環境問題を減らす手助けができます。さらに、これらの製
品はふつう脂肪が少ないため、より健康的だと考える人もいます。
しかし、植物由来の肉には欠点もあります。普通の肉より値段が高いことが多いので、定期的に買う余裕のない家庭もありま
す。さらに、多くの製品には味を良くするために塩分やその他の添加物が多く含まれており、それは人々の健康に良くない可
能性があります。

訳

植物から作られているが本物の肉のような味がする植物由来の肉が人気になっています。それは動物を育てることによる環境
への被害を減らすことができ、脂肪も少ないことが多いです。しかし、普通の肉より値段が高い傾向があり、塩分やその他の
添加物を多く含んでいる可能性があります。

訳

今では、より多くの店やレストランが植物から作られた肉を販売しています。動物を育てるより環境に良く、脂肪も少ないこ
とが多いため、人々はそれを選びます。一方で、値段が高いことがあり、塩分や添加物を多く含む製品もあります。

訳

第1段落「植物由来の肉が広まっている（話題）」、第2段落「環境に良い・脂肪が少ない（利点）」、第3段落「値段が高
い・塩分や添加物が多い（欠点）」の3点を、それぞれ1文程度にまとめます。

解説

「大豆やエンドウ豆」「土地と水」などの細かい情報は省き、要点を抽象的な表現に言いかえます。例えば requires a lot of
land and water, and also produces greenhouse gases は environmental damage とまとめられます。2025年度から語数は
45～55語の範囲指定になったので、必ず範囲内に収めましょう。

解説
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解答例 1

I agree that all students should learn programming at school. I have two reasons. First, programming skills will be useful for future

jobs. Many companies now use computers and AI, so people who understand programming will have more job opportunities.

Second, learning programming helps students develop logical thinking. When they write programs, they have to think step by step

to solve problems, and this skill is useful in other subjects, too. For these reasons, I believe programming should be taught to all

students. （83語）

解答例 2

I disagree with this opinion. I have two reasons. First, schools would need a lot of money to teach programming to all students.

They would have to buy many new computers and hire teachers who have special skills in programming. Second, students already

have many subjects to study. If programming became a required subject, they would have less time to study important subjects such

as math and languages. For these reasons, I think programming should be an elective subject, not a required one. （83語）

使える表現 □ job opportunity「仕事の機会」 □ logical thinking「論理的思考」 □ step by step「一歩ずつ」
□ required subject「必修科目」 □ elective subject「選択科目」

私は、すべての生徒が学校でプログラミングを学ぶべきだという意見に賛成です。理由は2つあります。第一に、プログラミン
グの技能は将来の仕事に役立ちます。今では多くの会社がコンピューターやAIを使っているので、プログラミングを理解して
いる人はより多くの仕事の機会を得られるでしょう。第二に、プログラミングを学ぶことは、生徒が論理的な思考力を身につ
けるのに役立ちます。プログラムを書くときは、問題を解決するために一歩ずつ考えなければならず、この力はほかの教科で
も役に立ちます。これらの理由から、プログラミングはすべての生徒に教えられるべきだと思います。

訳

私はこの意見に反対です。理由は2つあります。第一に、すべての生徒にプログラミングを教えるには、学校は多くのお金が必
要になります。たくさんの新しいコンピューターを買い、プログラミングの特別な技能を持つ先生を雇わなければならないで
しょう。第二に、生徒にはすでに勉強すべき教科がたくさんあります。もしプログラミングが必修科目になれば、数学や語学
などの重要な教科を勉強する時間が減ってしまいます。これらの理由から、プログラミングは必修科目ではなく選択科目にす
べきだと思います。

訳

導入（意見）→ 理由1 → 理由2 → 結論 の4つのまとまりで書きます。理由はそれぞれ「主張＋具体的な説明」の2文セットに
すると、80～100語に収まりやすくなります。

解説

解答例1は POINTS の Future jobs を、解答例2は Cost と Study time を使っています。POINTS 以外の観点（解答例1の logical
thinking など）で書いてもかまいません。結論では最初の意見を別の表現で言いかえましょう。

解説
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