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一 次 試 験
次の(1)から(17)までの（　　）に入れるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ
選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。1

Many young people today prefer to ( ) with their friends through text messages

rather than phone calls.

1 compete 2 complain 3 communicate 4 compare

(1)

After a long discussion, the committee finally reached a ( ) to build a new park

near the station.

1 decision 2 direction 3 discovery 4 distance

(2)

Scientists have found ( ) that the ancient city was destroyed by a large

earthquake.

1 fortune 2 tradition 3 occupation 4 evidence

(3)

A : How did your job interview go?

B : I think it went well. The manager seemed ( ) by my experience of studying

abroad.

1 exhausted 2 impressed 3 frightened 4 confused

(4)

Because of the heavy rain, the baseball game was ( ) until next Sunday.

1 prohibited 2 postponed 3 polished 4 persuaded

(5)

This area is famous for its ( ) climate. It is warm all year, so many people visit it

in winter.

1 rough 2 rare 3 harsh 4 mild

(6)

Ken’s teacher told him to ( ) his essay before handing it in because it had many

spelling mistakes.

1 revise 2 reverse 3 retire 4 rescue

(7)

A : I’m thinking of buying a used car.

B : Be careful. Some used cars look good on the outside but have serious ( ) in

their engines.

1 profits 2 rewards 3 defects 4 benefits

(8)

The city plans to ( ) the old bridge because it is no longer safe for cars.

1 remind 2 reflect 3 relax 4 replace

(9)
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Emi ( ) forgot her best friend’s birthday, so she sent her a card with an apology

the next day.

1 completely 2 politely 3 bravely 4 equally

(10)

I didn’t recognize the man at first, but it ( ) that he was my old classmate from

elementary school.

1 broke down 2 turned out

3 showed off 4 gave in

(11)

Please ( ) this form and give it to the person at the front desk.

1 carry on 2 hang up

3 fill out 4 point out

(12)

Tom’s parents were worried about his grades, but ( ), he passed all his exams.

1 by mistake 2 at once

3 on purpose 4 in the end

(13)

A : When should I buy tickets for the concert?

B : You should buy them ( ). They usually sell out quickly.

1 by accident 2 in advance

3 at least 4 for good

(14)

( ) the bad weather, the school festival was a great success.

1 In spite of 2 Instead of

3 In front of 4 In place of

(15)

A : Can you help me move this sofa?

B : Sure. It’s too heavy for you to lift ( ).

1 at your best 2 in your way

3 on your own 4 for your sake

(16)

Mr. Kato is ( ) the new project, so please ask him if you have any questions.

1 short of 2 in charge of

3 full of 4 proud of

(17)
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次の英文A, Bを読み、その文意にそって(18)から(23)までの（　　）に入れるのに最も
適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。

※本文を設問ごとに区切っています。区切られた部分を読んだら、すぐ下の設問に答えましょう。

(18) に対応する部分（第1段落）

Noodles for Everyone

Instant noodles are one of the most popular foods in the world. They are cheap, easy to cook,

and can be stored for a long time. Because of this, people can enjoy a hot meal ( 18 ). Today,

more than 100 billion servings of instant noodles are eaten around the world every year.

(18)

1 only at expensive restaurants

2 even when they are busy

3 after long training

4 without using any water

(19) に対応する部分（第2段落）

Instant noodles were invented in Japan by a man named Momofuku Ando. After World War

II, food was scarce in Japan, and Ando saw long lines of people waiting for a bowl of ramen in

the cold. He wanted to create noodles that people could eat easily at home. However, making

them was not simple. He ( 19 ) for about a year in a small shed behind his house. Finally, in

1958, he started selling the first instant noodles, called Chicken Ramen.

(19)

1 tried many different methods

2 opened a small restaurant

3 sold his old house

4 studied cooking abroad

2
A
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(20) に対応する部分（第3段落）

Later, Ando noticed that people in the United States broke the noodles into pieces and put

them in cups because they did not have ramen bowls. This gave him a new idea. In 1971, his

company started selling Cup Noodles, which could be eaten directly from the container. ( 20 ),

instant noodles became popular in many countries.

(20)

1 On the other hand

2 For example

3 As a result

4 Instead
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次の英文を読み、その文意にそって(21)から(23)までの（　　）に入れるのに最も適
切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク欄をぬりつぶしなさい。

(21) に対応する部分（第1段落）

Walking for Better Ideas

Many people think that the best place to work is at a desk. However, some researchers say

that walking can help people think more creatively. In one study at Stanford University, people

came up with more creative ideas while they were walking than while they were sitting. ( 21 ),

some companies have started holding meetings while employees walk outside.

(21)

1 In contrast

2 Because of such findings

3 Even so

4 In the past

(22) に対応する部分（第2段落）

Walking meetings have several advantages.  First,  they help workers stay healthy because

many people sit for long hours every day. Also, people often feel more relaxed when they are

outside. As a result, they may find it easier to ( 22 ). For example, a new employee who is

nervous in a meeting room might share opinions more freely during a walk.

(22)

1 finish their work alone

2 remember their passwords

3 avoid talking to their boss

4 speak honestly with others

2
B
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(23) に対応する部分（第3段落）

However, walking meetings are not suitable for every situation. It is difficult to take notes or

look at documents while walking. Also, when the weather is bad, people cannot go outside. For

these reasons, experts suggest that walking meetings should be used ( 23 ). They work best for

small groups discussing new ideas, not for meetings that need a lot of detailed information.

(23)

1 only in certain cases

2 every day without exception

3 mainly by large groups

4 especially in bad weather
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次の英文A, Bの内容に関して、(24)から(31)までの質問に対して最も適切なもの、また
は文を完成させるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマー
ク欄をぬりつぶしなさい。

(24) に対応する部分（第1段落）

From: Rachel Kim

To: Brian Scott

Date: June 3

Subject: Volunteering at the summer festival

Dear Brian,

Thank you for signing up to volunteer at the Riverside Summer Festival on July 20. We

are very happy that you want to help. In your application, you said that you have

experience working at a café and that you would like to work at one of the food booths.

Unfortunately, all the positions at the food booths have already been filled by other

volunteers.

(24) Why can’t Brian work at a food booth?

1 He has no experience working with food.

2 Other volunteers have already taken those positions.

3 The festival will not have any food booths this year.

4 He sent his application after the deadline.

(25) に対応する部分（第2段落）

However, we still need people to help at the information desk. Volunteers there will

answer visitors’ questions, hand out maps, and help lost children find their parents.

You mentioned that you can speak Spanish, so we think you would be perfect for this

job. Many visitors from Spanish-speaking countries are expected this year.

(25) Why does Rachel think Brian is suitable for the information desk?

1 He knows the festival area very well.

2 He has worked at an information desk before.

3 He can speak a language other than English.

4 He has experience taking care of children.

3
A
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(26) に対応する部分（第3段落）

If you agree to work at the information desk, please attend a training session at the

community center on July 13 at 2 p.m. Volunteers will receive a free festival T-shirt and

a lunch ticket on the day of the festival. Please reply to this email by June 10 to let us

know your decision.

Sincerely,

Rachel Kim

Volunteer Coordinator

(26) What does Brian need to do by June 10?

1 Attend a training session at the community center.

2 Pick up his T-shirt and lunch ticket.

3 Find another volunteer to work with him.

4 Tell Rachel whether he will accept the new job.
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次の英文の内容に関して、(27)から(31)までの質問に対して最も適切なもの、または
文を完成させるのに最も適切なものを1, 2, 3, 4の中から一つ選び、その番号のマーク
欄をぬりつぶしなさい。

(27) に対応する部分（第1段落）

Bamboo: From Problem to Resource

Bamboo is a plant that grows in many parts of Asia, Africa, and South America. Although it

looks like a tree, bamboo is actually a kind of grass. It is known as one of the fastest-growing

plants in the world. Some types of bamboo can grow almost one meter in a single day. Because

of this, bamboo can be harvested again and again without destroying the environment.

(27) What is true about bamboo?

1 It grows very quickly and can be harvested repeatedly.

2 It is a kind of tree that grows only in Asia.

3 It needs many years before it can be used.

4 It is difficult to find outside of Africa.

(28) に対応する部分（第2段落）

In Japan, bamboo has been used for a long time. People used it to make baskets, fences, and

tools for tea ceremonies. However, as plastic and other materials became cheaper, the demand

for bamboo products went down. As a result, many bamboo forests were left without anyone to

take care of them. Because bamboo spreads quickly, these forests have started to cover nearby

fields and forests, and some other plants cannot get enough sunlight.

(28) Why have some bamboo forests in Japan become a problem?

1 People cut down too much bamboo to make plastic products.

2 Tea ceremonies now need more bamboo than before.

3 Bamboo is spreading into other areas because no one manages it.

4 Bamboo forests are blocking roads in many large cities.

3
B
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(29) に対応する部分（第3段落）

To solve this problem, some local governments and companies are trying to find new ways to

use bamboo. For example, some companies make paper and clothes from bamboo fibers. Others

turn bamboo into powder and use it as food for farm animals or to improve soil. In some towns,

volunteers cut bamboo and use it to make lanterns for local festivals, which also helps attract

tourists.

(29) How are some people using bamboo to solve the problem?

1 By selling bamboo forests to foreign companies.

2 By making new products such as paper and clothes.

3 By stopping farmers from growing bamboo.

4 By planting more bamboo near festival areas.

(30) に対応する部分（第4段落）

Bamboo is also attracting attention around the world as an environmentally friendly material.

Because it grows so quickly, it can be used in place of wood, which helps protect forests. Some

architects are even designing large buildings made mainly of bamboo. If people continue to find

creative uses for it, bamboo may change from a problem into a valuable resource.

(30) Why is bamboo attracting attention around the world?

1 It is cheaper than plastic in every country.

2 Only architects are allowed to use it.

3 It can grow well in very cold places.

4 It can be used instead of wood, which helps protect forests.

(31) に対応する部分（本文全体）

第1段落〜第4段落の内容を振り返り、文章全体から言えることを考えましょう。

(31) What do we learn from the passage?

1 Bamboo products have always been popular in Japan.

2 Most bamboo forests in Japan have already disappeared.

3 Bamboo was once a problem, but new uses may make it a valuable resource.

4 Bamboo should not be used for buildings because it is weak.
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ライティング（英文要約）

● 以下の英文を読んで、その内容を英語で要約し、解答欄に記入しなさい。
● 語数の目安は25語〜35語です。
● 解答は、解答用紙のB面にある英文要約解答欄に書きなさい。なお、解答欄の外に書かれたものは

採点されません。
● 解答が英文の要約になっていないと判断された場合は、0点と採点されることがあります。英文をよ

く読んでから答えてください。

These  days,  many  schools  in  Japan  are  letting  students  use  online  learning  tools.

Students can watch video lessons and do exercises on tablets at home or at school.

There are some good points to this. Students can study at their own speed. If they do not

understand something, they can watch the video again. Also, teachers can quickly check

each student’s answers and see which parts are difficult for them.

However, there are some problems, too. Some students find it hard to concentrate when

they study alone with a tablet. In addition, looking at screens for many hours can make

their eyes tired.

M E M O

4
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ライティング（英作文）

● あなたは、外国人の知り合いから以下のQUESTIONをされました。
● QUESTIONについて、あなたの意見とその理由を2つ英文で書きなさい。
● 語数の目安は50語〜60語です。
● 解答は、解答用紙のB面にある英作文解答欄に書きなさい。なお、解答欄の外に書かれたものは採

点されません。
● 解答がQUESTIONに対応していないと判断された場合は、0点と採点されることがあります。
QUESTIONをよく読んでから答えてください。

QUESTION

Do you think more people will work from home in the future?

M E M O

5

準2級プラス／オリジナル予想問題



英検準2級プラス オリジナル予想問題　解答・解説

Answer

筆記 1

(1) (2) (3) (4) (5) (6)

3 1 4 2 2 4

(7) (8) (9) (10) (11) (12)

1 3 4 1 2 3

(13) (14) (15) (16) (17)

4 2 1 3 2

筆記 2

A
(18) (19) (20)

2 1 3

B
(21) (22) (23)

2 4 1

筆記 3

A
(24) (25) (26)

2 3 4

B
(27) (28) (29) (30) (31)

1 3 2 4 3

4（英文要約）・5（英作文）の解答例は、本冊子の最後を参照。

一次試験　筆記 1

(1) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 compete「競争する」 2 complain「不平を言う」

3 communicate「連絡を取り合う」 4 compare「比べる」

(2) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 decision「決定」 2 direction「方向」

3 discovery「発見」 4 distance「距離」

(3) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 fortune「財産、運」 2 tradition「伝統」

3 occupation「職業」 4 evidence「証拠」

今日、多くの若者は電話よりもテキストメッセージで友人と連絡を取り合うことを好みます。訳

through text messages「テキストメッセージで」と rather than phone calls「電話よりも」から、手段の話をしているとわ
かります。communicate with ～「～と連絡を取り合う」の 3 が正解です。

解説

長い話し合いの末、委員会はついに駅の近くに新しい公園をつくるという決定に至りました。訳

reach a decision で「決定に至る」という意味です。After a long discussion「長い話し合いの末」ともつながります。解説

科学者たちは、その古代都市が大きな地震によって破壊されたという証拠を見つけました。訳

空所の後の that 以下が「何を見つけたか」の内容です。科学者が見つけるものとして自然なのは 4 evidence「証拠」です。解説
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(4) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 exhausted「疲れ果てた」 2 impressed「感心した」

3 frightened「おびえた」 4 confused「混乱した」

(5) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 prohibited「禁止された」 2 postponed「延期された」

3 polished「磨かれた」 4 persuaded「説得された」

(6) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 rough「荒い」 2 rare「珍しい」

3 harsh「厳しい」 4 mild「温暖な、穏やかな」

(7) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 revise「～を修正する」 2 reverse「～を逆にする」

3 retire「引退する」 4 rescue「～を救助する」

(8) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 profits「利益」 2 rewards「報酬」

3 defects「欠陥」 4 benefits「恩恵」

A：就職の面接はどうだった？
B：うまくいったと思う。部長は私の留学経験に感心しているようだった。

訳

「うまくいったと思う」と言っているので、良い反応を表す 2 impressed が正解です。be impressed by ～「～に感心する」
の形で覚えましょう。

解説

大雨のため、野球の試合は次の日曜日まで延期されました。訳

until next Sunday「次の日曜日まで」とあるので、試合が延期されたとわかります。postpone は put off と同じ意味です。解説

この地域は温暖な気候で有名です。一年中暖かいので、冬には多くの人が訪れます。訳

2文目の「一年中暖かい」が1文目の説明になっています。気候について「温暖な」を表す 4 mild が正解です。解説

つづりの間違いがたくさんあったので、ケンの先生は提出する前に作文を修正するよう彼に言いました。訳

because 以下に「つづりの間違いが多かった」とあるので、作文を「修正する」1 revise が正解です。解説

A：中古車を買おうと思っているんだ。
B：気をつけて。見た目は良くても、エンジンに深刻な欠陥がある中古車もあるよ。

訳

Be careful.「気をつけて」と but から、悪い内容が入るとわかります。3 defects「欠陥」が正解です。解説
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(9) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 remind「～に思い出させる」 2 reflect「～を反射する、反映する」

3 relax「くつろぐ」 4 replace「～を取り替える」

(10) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 completely「完全に」 2 politely「礼儀正しく」

3 bravely「勇敢に」 4 equally「平等に」

(11) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 break down「故障する」 2 turn out「～だとわかる」

3 show off「見せびらかす」 4 give in「屈する」

(12) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 carry on「続ける」 2 hang up「電話を切る」

3 fill out「～に記入する」 4 point out「～を指摘する」

(13) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 by mistake「間違って」 2 at once「すぐに」

3 on purpose「わざと」 4 in the end「最終的に」

その古い橋はもはや車にとって安全ではないので、市はそれを架け替える計画を立てています。訳

because 以下の「もう安全ではない」から、橋を新しいものに「取り替える」4 replace が正解です。no longer ～「もはや～
ない」も重要表現です。

解説

エミは親友の誕生日をすっかり忘れていたので、次の日におわびの言葉を添えたカードを送りました。訳

forgot を強める副詞として自然なのは 1 completely「完全に、すっかり」です。解説

最初はその男性がだれかわからなかったが、小学校の昔の同級生だとわかりました。訳

it turns out that ～で「～だとわかる、判明する」という意味です。but の前の「最初はわからなかった」と対比になっていま
す。

解説

この用紙に記入して、受付の人に渡してください。訳

form「用紙」に対してすることなので、3 fill out「～に記入する」が正解です。fill in も同じ意味で使われます。解説

トムの両親は彼の成績を心配していましたが、最終的に彼はすべての試験に合格しました。訳

心配していた状況から「最後には合格した」という流れなので、4 in the end が正解です。解説
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(14) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 by accident「偶然に」 2 in advance「前もって」

3 at least「少なくとも」 4 for good「永久に」

(15) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 in spite of ～「～にもかかわらず」 2 instead of ～「～の代わりに」

3 in front of ～「～の前で」 4 in place of ～「～の代わりに」

(16) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 at one’s best「最高の状態で」 2 in one’s way「じゃまになって」

3 on one’s own「ひとりで」 4 for one’s sake「～のために」

(17) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 short of ～「～が不足して」 2 in charge of ～「～を担当して」

3 full of ～「～でいっぱいで」 4 proud of ～「～を誇りに思って」

一次試験　筆記 2A

Noodles for Everyone

Instant noodles are one of the most popular foods in the world. They are cheap, easy to cook, and can be stored for a long time. ❶

Because of this, people can enjoy a hot meal ( 18 ). Today, more than 100 billion servings of instant noodles are eaten around the

world every year.

Instant noodles were invented in Japan by a man named Momofuku Ando. After World War II, food was scarce in Japan, and

Ando saw long lines of people waiting for a bowl of ramen in the cold. He wanted to create noodles that people could eat easily at

home. ❷ However, making them was not simple. He ( 19 ) for about a year in a small shed behind his house. Finally, in 1958, he

started selling the first instant noodles, called Chicken Ramen.

Later, Ando noticed that people in the United States broke the noodles into pieces and put them in cups because they did not have

ramen bowls. This gave him a new idea. ❸ In 1971, his company started selling Cup Noodles, which could be eaten directly from

the container. ( 20 ), instant noodles became popular in many countries.

A：コンサートのチケットはいつ買えばいい？
B：前もって買っておいたほうがいいよ。たいていすぐに売り切れるから。

訳

「すぐに売り切れる」とあるので、2 in advance「前もって」が正解です。sell out「売り切れる」も覚えましょう。解説

悪天候にもかかわらず、学園祭は大成功でした。訳

「悪天候」と「大成功」は逆の内容なので、逆接を表す 1 In spite of が正解です。despite も同じ意味です。解説

A：このソファを動かすのを手伝ってくれる？
B：いいよ。ひとりで持ち上げるには重すぎるからね。

訳

手伝いを頼まれた場面で「重すぎて～持ち上げられない」とあるので、3 on your own「ひとりで」が正解です。by yourself
と同じ意味です。

解説

加藤さんが新しいプロジェクトの担当なので、質問があれば彼にたずねてください。訳

so 以下の「質問があれば彼に聞いて」から、加藤さんがプロジェクトの責任者だとわかります。2 in charge of が正解です。解説
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Words

第1段 □ store「～を保存する」 □ serving「（食べ物の）1人前」
第2段 □ invent「～を発明する」 □ scarce「不足している」 □ shed「小屋」
第3段 □ notice「～に気づく」 □ directly「直接」 □ container「容器」

(18) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 「高価なレストランでだけ」

2 「忙しいときでも」

3 「長い訓練の後で」

4 「水をまったく使わずに」

(19) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 「さまざまな方法を試した」

2 「小さなレストランを開いた」

3 「古い家を売った」

4 「海外で料理を学んだ」

(20) Answer 3

選 択 肢 の 訳

1 「一方で」

2 「例えば」

3 「その結果」

4 「その代わりに」

みんなのためのめん
インスタントラーメンは世界で最も人気のある食べ物の1つです。安くて調理が簡単で、長期間保存することができます。❶こ
のため、人々は忙しいときでも温かい食事を楽しむことができます。今日では、世界中で毎年1,000億食以上のインスタント
ラーメンが食べられています。

インスタントラーメンは、日本で安藤百福という人物によって発明されました。第二次世界大戦後、日本では食料が不足して
おり、安藤は寒い中、ラーメン1杯を求めて長い列に並ぶ人々を見ました。彼は、人々が家で簡単に食べられるめんを作りた
いと思いました。❷しかし、それを作るのは簡単ではありませんでした。彼は自宅の裏にある小さな小屋で、約1年間さまざま
な方法を試しました。ついに1958年、彼は最初のインスタントラーメンである「チキンラーメン」の販売を始めました。

その後、安藤は、アメリカの人々がラーメン用のどんぶりを持っていないため、めんを割ってカップに入れていることに気づ
きました。これが彼に新しいアイデアを与えました。❸1971年、彼の会社は容器から直接食べられる「カップヌードル」の販
売を始めました。その結果、インスタントラーメンは多くの国で人気になりました。

訳

❶ 直前に「安くて調理が簡単で、長期間保存できる」とあり、Because of this「このため」で結果が続きます。調理が簡単な
ことから自然につながるのは 2 even when they are busy です。

解説

❷ 直前に However, making them was not simple.「しかし、作るのは簡単ではなかった」とあり、Finally「ついに」1958年
に成功したと続きます。その間に苦労して試行錯誤したことを表す 1 が正解です。

解説

❸ カップヌードルの発売（原因）と、インスタントラーメンが多くの国で人気になった（結果）をつなぐので、3 As a result
が正解です。つなぎの言葉を選ぶ問題は、空所の前後が「原因と結果」「対比」「具体例」のどれにあたるかを考えましょ
う。

解説
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一次試験　筆記 2B

Walking for Better Ideas

Many people think that the best place to work is at a desk. However, some researchers say that walking can help people think

more creatively. ❶ In one study at Stanford University, people came up with more creative ideas while they were walking than

while they were sitting. ( 21 ), some companies have started holding meetings while employees walk outside.

Walking meetings have several advantages. First, they help workers stay healthy because many people sit for long hours every

day. ❷ Also, people often feel more relaxed when they are outside. As a result, they may find it easier to ( 22 ). For example, a new

employee who is nervous in a meeting room might share opinions more freely during a walk.

However, walking meetings are not suitable for every situation. ❸ It is difficult to take notes or look at documents while walking.

Also, when the weather is bad, people cannot go outside. For these reasons, experts suggest that walking meetings should be used

( 23 ). They work best for small groups discussing new ideas, not for meetings that need a lot of detailed information.

Words

第1段 □ creatively「創造的に」 □ come up with ～「～を思いつく」 □ employee「社員」
第2段 □ advantage「利点」 □ share「～を共有する」
第3段 □ suitable「適した」 □ document「書類」 □ detailed「詳しい」

(21) Answer 2

選 択 肢 の 訳

1 「対照的に」

2 「そのような研究結果を受けて」

3 「それでも」

4 「過去には」

(22) Answer 4

選 択 肢 の 訳

1 「ひとりで仕事を終える」

2 「パスワードを覚える」

3 「上司と話すのを避ける」

4 「ほかの人と率直に話す」

より良いアイデアのために歩く
多くの人は、仕事をするのに最適な場所は机だと考えています。しかし、歩くことで人はより創造的に考えられるようになる
と言う研究者もいます。❶スタンフォード大学のある研究では、人々は座っているときよりも歩いているときのほうが、より
創造的なアイデアを思いつきました。こうした研究結果を受けて、社員が屋外を歩きながら会議を開くようになった会社もあ
ります。

歩きながらの会議にはいくつかの利点があります。まず、多くの人が毎日長時間座っているため、働く人が健康を保つのに役
立ちます。❷また、人は屋外にいるとよりリラックスできることが多いです。その結果、ほかの人と率直に話しやすくなるか
もしれません。例えば、会議室では緊張してしまう新入社員も、散歩中ならもっと自由に意見を言えるかもしれません。

しかし、歩きながらの会議はあらゆる状況に適しているわけではありません。❸歩きながらメモを取ったり書類を見たりする
のは難しいです。また、天気が悪いときは外に出られません。これらの理由から、専門家は、歩きながらの会議は特定の場合
にだけ使うべきだと提案しています。それは新しいアイデアを話し合う少人数のグループに最も適しており、詳しい情報がた
くさん必要な会議には向いていません。

訳

❶ 前の文で「歩いているときのほうが創造的なアイデアが出た」という研究が紹介され、後ろで「歩きながら会議を開く会社
が出てきた」と続きます。研究結果がきっかけになっているので、2 Because of such findings が正解です。

解説

❷ 直前に「屋外ではリラックスできる」、直後の具体例に「散歩中なら自由に意見を言える」とあります。これとつながる 4
speak honestly with others が正解です。For example の後の具体例は、空所の内容を言いかえていることが多いです。

解説
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(23) Answer 1

選 択 肢 の 訳

1 「特定の場合にだけ」

2 「例外なく毎日」

3 「主に大人数のグループで」

4 「特に悪天候のときに」

一次試験　筆記 3A

From: Rachel Kim

To: Brian Scott

Date: June 3

Subject: Volunteering at the summer festival

Dear Brian,

Thank you for signing up to volunteer at the Riverside Summer Festival on July 20. We are very happy that you want to help. In

your application, you said that you have experience working at a café and that you would like to work at one of the food booths. ❶

Unfortunately, all the positions at the food booths have already been filled by other volunteers.

However, we still need people to help at the information desk. Volunteers there will answer visitors’ questions, hand out maps, and

help lost children find their parents. ❷ You mentioned that you can speak Spanish, so we think you would be perfect for this job.

Many visitors from Spanish-speaking countries are expected this year.

If you agree to work at the information desk, please attend a training session at the community center on July 13 at 2 p.m.

Volunteers will receive a free festival T-shirt and a lunch ticket on the day of the festival. ❸ Please reply to this email by June 10 to

let us know your decision.

Sincerely,

Rachel Kim

Volunteer Coordinator

Words □ sign up to ～「～に申し込む」 □ application「申込書」 □ booth「屋台、ブース」 □ fill「（職・地位）を埋める」
□ hand out ～「～を配る」 □ suitable「適した」 □ training session「研修会」

❸ メモが取りにくい、悪天候では使えないという問題点が述べられ、直後に「少人数でアイデアを話し合う場合に最も適して
いる」とあります。使える場面が限られるという意味の 1 only in certain cases が正解です。

解説

送信者：レイチェル・キム
宛先：ブライアン・スコット
日付：6月3日
件名：夏祭りでのボランティアについて

ブライアン様
7月20日のリバーサイド夏祭りのボランティアにお申し込みいただき、ありがとうございます。お手伝いしたいと思ってくださ
り、大変うれしく思います。申込書には、カフェで働いた経験があり、食べ物の屋台のいずれかで働きたいと書かれていまし
た。❶あいにく、食べ物の屋台の担当はすべて、ほかのボランティアの方で埋まってしまいました。

しかし、案内所を手伝ってくださる方はまだ必要です。案内所のボランティアは、来場者の質問に答えたり、地図を配った
り、迷子の子どもが親を見つけるのを手伝ったりします。❷スペイン語を話せるとのことでしたので、この仕事にぴったりだ
と思います。今年はスペイン語圏の国々から多くの来場者が見込まれています。

案内所で働くことに同意していただける場合は、7月13日午後2時にコミュニティセンターで行われる研修会にご出席くださ
い。ボランティアには、お祭り当日に無料のお祭りTシャツと昼食券をお渡しします。❸6月10日までにこのメールにご返信い
ただき、お考えをお知らせください。

よろしくお願いいたします。
レイチェル・キム
ボランティア担当

訳

7　準2級プラス／オリジナル予想問題



(24) Answer 2

質問の訳　ブライアンはなぜ食べ物の屋台で働けないのですか。

選 択 肢 の 訳

1 食べ物を扱った経験がないから。

2 ほかのボランティアがすでにその担当になったから。

3 今年の祭りには食べ物の屋台がないから。

4 締め切り後に申し込んだから。

(25) Answer 3

質問の訳　レイチェルはなぜブライアンが案内所に向いていると考えていますか。

選 択 肢 の 訳

1 祭りの会場をよく知っているから。

2 以前に案内所で働いたことがあるから。

3 英語以外の言語を話せるから。

4 子どもの世話をした経験があるから。

(26) Answer 4

質問の訳　ブライアンは6月10日までに何をする必要がありますか。

選 択 肢 の 訳

1 コミュニティセンターでの研修会に出席する。

2 Tシャツと昼食券を受け取る。

3 一緒に働くほかのボランティアを見つける。

4 新しい仕事を引き受けるかどうかをレイチェルに伝える。

❶ all the positions at the food booths have already been filled by other volunteers とあるので、2 が正解です。1はカフェで
働いた経験があると書かれているので本文と逆です。

解説

❷ You mentioned that you can speak Spanish, so we think you would be perfect for this job. とあります。Spanish を a
language other than English「英語以外の言語」と言いかえた 3 が正解です。

解説

❸ Please reply to this email by June 10 to let us know your decision. とあるので、4 が正解です。研修会は7月13日、Tシャ
ツと昼食券は祭りの当日なので、日付を取り違えないようにしましょう。

解説
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一次試験　筆記 3B

Bamboo: From Problem to Resource

Bamboo is a plant that grows in many parts of Asia, Africa, and South America. Although it looks like a tree, bamboo is actually

a kind of grass. It is known as one of the fastest-growing plants in the world. ❶ Some types of bamboo can grow almost one meter

in a single day. Because of this, bamboo can be harvested again and again without destroying the environment.

In Japan, bamboo has been used for a long time. People used it to make baskets, fences, and tools for tea ceremonies. However,

as plastic and other materials became cheaper, the demand for bamboo products went down. ❷ As a result, many bamboo forests

were left without anyone to take care of them. Because bamboo spreads quickly, these forests have started to cover nearby fields

and forests, and some other plants cannot get enough sunlight.

To solve this problem, some local governments and companies are trying to find new ways to use bamboo. ❸ For example, some

companies make paper and clothes from bamboo fibers. Others turn bamboo into powder and use it as food for farm animals or to

improve soil. In some towns, volunteers cut bamboo and use it to make lanterns for local festivals, which also helps attract tourists.

Bamboo is also attracting attention around the world as an environmentally friendly material. ❹ Because it grows so quickly, it

can be used in place of wood, which helps protect forests. Some architects are even designing large buildings made mainly of

bamboo. ❺ If people continue to find creative uses for it, bamboo may change from a problem into a valuable resource.

Words

第1段 □ although ～「～だけれども」 □ harvest「～を収穫する」
第2段 □ demand「需要」 □ spread「広がる」 □ nearby「近くの」
第3段 □ fiber「繊維」 □ powder「粉末」 □ soil「土壌」 □ attract「～を引きつける」
第4段 □ environmentally friendly「環境に優しい」 □ in place of ～「～の代わりに」 □ architect「建築家」 □ resource「資源」

(27) Answer 1

質問の訳　竹について正しいものはどれですか。

選 択 肢 の 訳

1 とても速く育ち、繰り返し収穫できる。

2 アジアでだけ育つ木の一種である。

3 使えるようになるまでに何年もかかる。

4 アフリカ以外では見つけるのが難しい。

竹：問題から資源へ
竹はアジア、アフリカ、南アメリカの多くの地域で育つ植物です。木のように見えますが、実は竹はイネ科の草の一種です。
竹は世界で最も成長の速い植物の1つとして知られています。❶竹の種類によっては、1日で1メートル近く伸びるものもありま
す。このため、竹は環境を壊すことなく、何度も繰り返し収穫することができます。

日本では、竹は長い間使われてきました。人々は竹を使って、かごや垣根、茶道の道具を作りました。しかし、プラスチック
などの材料が安くなるにつれて、竹製品の需要は減りました。❷その結果、多くの竹林がだれにも手入れされないまま放置さ
れました。竹は速く広がるため、こうした竹林は近くの畑や森を覆い始めており、ほかの植物の中には十分な日光を得られな
いものもあります。

この問題を解決するために、新しい竹の使い道を見つけようとしている自治体や企業があります。❸例えば、竹の繊維から紙
や衣服を作る会社があります。竹を粉末にして、家畜のえさや土壌の改良に使う会社もあります。ボランティアが竹を切って
地元の祭りの灯籠を作る町もあり、それは観光客を呼ぶことにも役立っています。

竹は、環境に優しい素材としても世界中で注目を集めています。❹竹はとても速く育つので木の代わりに使うことができ、そ
れは森林を守ることにつながります。竹を主な材料とした大きな建物を設計している建築家もいます。❺人々が創造的な使い
道を見つけ続ければ、竹は問題から貴重な資源へと変わるかもしれません。

訳

❶ Some types of bamboo can grow almost one meter in a single day. Because of this, bamboo can be harvested again and
again とあるので、1 が正解です。2は「木の一種」「アジアだけ」の2点が本文と合いません。

解説
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(28) Answer 3

質問の訳　日本の一部の竹林はなぜ問題になっているのですか。

選 択 肢 の 訳

1 プラスチック製品を作るために竹を切りすぎたから。

2 茶道で以前より多くの竹が必要になったから。

3 だれも管理していないため、竹がほかの場所に広がっているから。

4 竹林が多くの大都市で道路をふさいでいるから。

(29) Answer 2

質問の訳　一部の人々はこの問題を解決するために、竹をどのように使っていますか。

選 択 肢 の 訳

1 竹林を外国の会社に売ることによって。

2 紙や衣服などの新しい製品を作ることによって。

3 農家が竹を育てるのをやめさせることによって。

4 祭りの会場の近くにもっと竹を植えることによって。

(30) Answer 4

質問の訳　竹はなぜ世界中で注目を集めているのですか。

選 択 肢 の 訳

1 どの国でもプラスチックより安いから。

2 建築家だけが使うことを許されているから。

3 とても寒い場所でもよく育つから。

4 木の代わりに使うことができ、それが森林を守ることにつながるから。

(31) Answer 3

質問の訳　この文章からわかることは何ですか。

選 択 肢 の 訳

1 竹製品は日本でずっと人気がある。

2 日本の竹林のほとんどはすでになくなった。

3 竹はかつて問題だったが、新しい使い道によって貴重な資源になるかもしれない。

4 竹は弱いので建物に使うべきではない。

❷ many bamboo forests were left without anyone to take care of them と、these forests have started to cover nearby
fields and forests から、3 が正解です。本文の take care of を manages と言いかえています。

解説

❸ some companies make paper and clothes from bamboo fibers とあるので、2 が正解です。解説

❹ it can be used in place of wood, which helps protect forests とあります。in place of を instead of と言いかえた 4 が正解
です。

解説

❺ 最後の文に bamboo may change from a problem into a valuable resource とあり、タイトルも Bamboo: From Problem
to Resource です。文章全体の流れ（利点→日本での問題→新しい使い道→世界での注目）をまとめた 3 が正解です。1は第2
段落の「需要が減った」と合いません。

解説
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一次試験　筆記 4

These days, many schools in Japan are letting students use online learning tools. Students can watch video lessons and do

exercises on tablets at home or at school.

There are some good points to this. Students can study at their own speed. If they do not understand something, they can watch

the video again. Also, teachers can quickly check each student’s answers and see which parts are difficult for them.

However, there are some problems, too. Some students find it hard to concentrate when they study alone with a tablet. In

addition, looking at screens for many hours can make their eyes tired.

解答例 1

Many Japanese schools now use online learning tools. They let students study at their own pace and help teachers check progress,

but students may lose focus and get tired eyes. （30語）

解答例 2

Online learning tools are becoming common in Japanese schools. Although they allow students to learn at a comfortable speed and

make checking answers easier for teachers, they can cause concentration problems and eye strain. （34語）

使える表現 □ at one’s own pace「自分のペースで」 □ lose focus「集中力を失う」 □ eye strain「目の疲れ」
□ Although ～「～だけれども」

一次試験　筆記 5

QUESTION の訳　将来、もっと多くの人が在宅勤務をするようになると思いますか。

最近、日本の多くの学校では、生徒がオンライン学習ツールを使えるようにしています。生徒は家や学校で、タブレットを
使って動画の授業を見たり、練習問題に取り組んだりすることができます。
これにはいくつかの良い点があります。生徒は自分の速さで勉強できます。わからないことがあれば、動画をもう一度見るこ
とができます。また、教師は一人ひとりの生徒の答えをすばやく確認し、どこが生徒にとって難しいのかを知ることができま
す。
しかし、問題点もあります。タブレットでひとりで勉強すると集中するのが難しいと感じる生徒もいます。さらに、何時間も
画面を見ていると目が疲れることがあります。

訳

現在、日本の多くの学校がオンライン学習ツールを使っています。それらは生徒が自分のペースで学ぶことを可能にし、教師
が進み具合を確認するのに役立ちますが、生徒は集中力を失ったり、目が疲れたりすることがあります。

訳

オンライン学習ツールは日本の学校で一般的になりつつあります。生徒が心地よい速さで学ぶことができ、教師にとって答え
の確認が楽になる一方で、集中力の問題や目の疲れを引き起こすことがあります。

訳

要約は、段落ごとの要点を1つずつ拾ってつなげます。第1段落「日本の学校でオンライン学習ツールが使われている（話
題）」、第2段落「自分のペースで学べる・教師が確認しやすい（良い点）」、第3段落「集中しにくい・目が疲れる（問題
点）」の3点を入れます。

解説

「動画をもう一度見られる」などの具体例は省き、at their own speed → at their own pace、find it hard to concentrate →
lose focus のように、本文の表現を自分の言葉で言いかえると評価が上がります。良い点と問題点は but や Although でつな
ぐと短くまとまります。

解説
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解答例 1

I think more people will work from home in the future. I have two reasons. First, the Internet and online meeting tools are

improving, so many jobs can be done anywhere. Second, working from home saves time because people do not have to commute.

For these reasons, I believe working from home will become more common. （56語）

解答例 2

I do not think more people will work from home in the future. I have two reasons. First, many jobs, such as those in hospitals and

stores, must be done in person. Second, it is easier for workers to share ideas when they meet face to face. For these reasons, I think

most people will keep working at their workplaces. （60語）

使える表現 □ work from home「在宅勤務をする」 □ commute「通勤する」 □ in person「直接、その場で」
□ face to face「顔を合わせて」 □ become more common「より一般的になる」

私は、将来もっと多くの人が在宅勤務をするようになると思います。理由は2つあります。第一に、インターネットやオンライ
ン会議のツールが進歩しているので、多くの仕事がどこでもできるようになっています。第二に、通勤しなくてよいので、在
宅勤務は時間の節約になります。これらの理由から、在宅勤務はもっと一般的になると思います。

訳

私は、将来もっと多くの人が在宅勤務をするようになるとは思いません。理由は2つあります。第一に、病院や店の仕事のよ
うに、多くの仕事は直接その場で行わなければなりません。第二に、顔を合わせたほうが、働く人どうしでアイデアを共有し
やすいです。これらの理由から、ほとんどの人は職場で働き続けると思います。

訳

最初に I think ～. / I do not think ～. で立場をはっきり示し、I have two reasons. → First, ～. → Second, ～. → For these
reasons, ～. の型で書きます。

解説

準2級プラスでは、理由に so ～ や because ～ で補足を加えたり、such as ～ で具体例を示したりすると、内容に説得力が出
ます。最後の文は、最初の意見を別の表現で言いかえるとよいでしょう。

解説
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